Programme du 1°" trimestre 2024

Groupes d’étude et de méditation # Chaque mercredi # 19h-20h30

Dates et horaires

Activités

Mercredi 10/01

Entrainement a la concentration - Denis Carratier (présentiel et zoom)

Mercredi 17/01

Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)

% Enseignement du Vénérable Dagpo Rinpoché sur le Nyourlam, le « Lamrim
de la voie Rapide » du Panchen Lama Losang Yéshé

AVRIL

o «» Week-end du 20 et Samedi - Récitation ensemble des 6 Pratiques Préparatoires [10h-11h30],
E 21/01 enseignement de 15h15 a 17h15
© Dimanche - Récitation ensemble du Ganden Lhagyama [9h-10h], enseignement de
=
10h a 12h. => Les Enseignements sont webcastés
Mercredi 24/01 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
Vendredi 26/01 19h - Récitation des louanges a Arya Tara (présentiel)
Mercredi 31/01 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
Mercredi 7/02 Entrainement a la concentration - Denis Carratier (présentiel et zoom)
INFO : Samedi 10/02 Féte du LOSAR (nouvel an tibétain)
Mercredi 14/02 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
_§ ¢ Enseignement du Vénérable Dagpo Rinpoché sur le Nyourlam, le « Lamrim
S de la voie Rapide » du Panchen Lama Losang Yéshé
f.'_" «» Week-end du 17 et Samedi - Récitation ensemble des 6 Pratiques Préparatoires [10h-11h30],
18/02 enseignement de 15h15 a 17h15
Dimanche - Récitation ensemble du Ganden Lhagyama [9h-10h], enseignement de
10h a 12h. => Les Enseignements sont webcastés
Vacances d’hiver Samedi 17/02 au Dimanche 3/03 inclus
Week-end du 2 et 3/03 . Info - Re.tra/te. de pur/f/cat/.on : prat./que des 3§ Bouddhas de confession
Inscription obligatoire : gandenling.retraites@gmail.com
Mercredi 6/03 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
Mercredi 13/03 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
< Enseignement du Vénérable Dagpo Rinpoché
n | Week-end du 16 et Sam(?dl - Récitation erjsemble des 6 Pratiques Préparatoires [10h-11h30],
5 17/03 enseignement de 15h15 a 17h15
S Dimanche - Récitation ensemble du Ganden Lhagyama [9h-10h], enseignement
de 10h a 12h. => Les Enseignements sont webcastés
Mercredi 20/03 Entrainement a la concentration - Denis Carratier (présentiel et zoom)
Vendredi 22/03 19h - Récitation des louanges a Arya Tara (présentiel)
Dimanche 24/03 Pratique de purification aux 35 Bouddhas de confession
Mercredi 27/03 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
Mercredi 3/04 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
Mercredi 10/04 Groupe d’étude - Bases du bouddhisme - Denis Carratier (présentiel et zoom)
g Vacances de Printemps Samedi 13 au dimanche 28 avril inclus
<
12 au 21 AVRIL GRANDE RETRAITE DE LAMRIM (inscription obligatoire)
Mercredi 24 au Lundi 29

ACCUEIL DE GUESHE ANE du Monastere de Dagpo Datsang en Inde.




