
Institut Kadam Tcheuling Océan 
Programme des activités de Septembre à Décembre 2022 

# Le mercredi : 19h-20h30 # En présentiel et distanciel # 
 

 Dates et horaires Sujets abordés, intervenants 
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❖ Week-end du 17 et 
18/09 

❖ Enseignement du Vénérable Dagpo Rimpotché sur « La voie Rapide » du 
Panchen Lama Losang Yéshé 

❖ Samedi 15h15 à 17h15, Dimanche 10h à 12h 

Mercredi 21/09 Groupe d’étude animé par Denis Carratier 

Mercredi 28/09 Entrainement à la concentration animé par Jérémy LAFITTE (via zoom) 
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Mercredi 5/10 Groupe d’étude animé par Denis Carratier - L’esprit – Les perceptions 

Week-End du 8 et 9/10 
« Méditation et liberté intérieure » animé par Jérémy Lafitte (en distanciel) 

➢ 10h à 12h et 14h30 à 17h - Lycée Stella Maris, Av. de l'abbé Cestac - Anglet 
➢  Sur inscription 

Mercredi 12/10 Groupe d’étude animé par Denis Carratier - L’esprit – Les perceptions 

Week-end du 15 et 16 
❖ A la requête de l'institut Kadam Tcheuling Royan, le Vénérable Dagpo 

Rimpotché enseignera sur le thème Les Trois principes du chemin depuis 
GANDEN LING. Webcasté. Et prières dimanche après-midi (à confirmer) 

Mercredi 19/10 Groupe d’étude animé par Denis Carratier - Les trois types de pratiquants 

Samedi 29/10 
A confirmer : Enseignement de Guéshé Lobsang Tenzin lags sur L'esprit et les 
perceptions (Lorig) (horaires à confirmer 9h-11h et 14h-16h) 

Vacances de la Toussaint : Samedi 22 Octobre au Lundi 7 Novembre 
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Mercredi 9/11 Entrainement à la concentration animé par Denis Carratier 

Week-End du 12 et 13/11 
Retraite d'introduction au bouddhisme dirigée par Marie-Stella Boussemart 

➢ Contenus et horaires à préciser / Sur inscription 

Mercredi 16/11 Groupe d’étude animé par Denis Carratier - Les trois types de pratiquants 

Week-end du 19 et 20 
❖ Enseignement du Vénérable Dagpo Rimpotché sur « La voie Rapide » du 

Panchen Lama Losang Yéshé 
❖ Samedi 15h15 à 17h15, Dimanche 10h à 12h 

Mercredi 23/11 Groupe d’étude animé par Denis Carratier - Les trois types de pratiquants 

Mercredi 30/11 Groupe d’étude animé par Denis Carratier - Les trois types de pratiquants 
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 Week-end du 3 et 4 
❖ A la requête de l'institut Kadam Tashi Choe Ling (Malaisie), le Vénérable 

Dagpo Rimpotché enseignera sur le thème "La nature de l'esprit" depuis 
GANDEN LING. Traduit et webcasté. 

Mercredi 7/12 Entrainement à la concentration animé par Denis Carratier 

Mercredi 14/12 Groupe d’étude animé par Denis Carratier -Les cinq chemins 

❖ Week-end du 17 et 
18/12 

❖ Enseignement du Vénérable Dagpo Rimpotché sur « La voie Rapide » du 
Panchen Lama Losang Yéshé 

❖ Samedi à 15h15 , Dimanche à 10h 

Vacances de Noël Samedi 17 Décembre au Mardi 3 Janvier 2023 

 
❖ Lieu de rencontre pour le groupe d’étude hebdomadaire :  

Chez Isabelle, 6 chemin du moulin de Habbas, bât C, appt 27, 64100 Bayonne. 
❖ Les enseignements mensuels de Rimpotché sont webcasté depuis Veneux-Les-Sablons 
❖ Denis Carratier et Jérémy Lafitte animeront les activités essentiellement à distance. 

 

Pour participer, vous inscrire, obtenir les codes de connexion, merci de nous contacter : 
 kadamtcheulingocean@gmail.com / Sophie 06 64 70 00 37 

mailto:kadamtcheulingocean@gmail.com

